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1.AMAÇ: Hastanede ortaya çıkabilecek Gram negatif çoklu ilaç dirençli basillerle 
gelişebilecek   
enfeksiyonların oluşumu ve yayılımını engellemek 
2.KAPSAM: Tüm hastane bölümlerini ve buralarda çalışan personel ve hastaları kapsar.  
3.UYGULAMA:  
3.1. ESBL(+) veya GN ÇİD basil izole edilen hastalar temas izolasyonu ile izlenmelidir.  
3.2. Tek kişilik oda varsa hasta bu odaya alınmalıdır. Yoksa aynı mikroorganizma ile enfekte 
veya kolonize hastalar aynı odada yatırılmalıdır.  
3.3. Tek oda veya hasta gruplandırması yapılamıyorsa EKK’den yardım istenmelidir.  
3.4. Hasta odasına girerken, hastaya veya çevresindeki yüzeylere temas öncesinde temiz, non-
steril eldiven giyilmelidir. İşlem bitince odadan çıkmadan önce eldivenler çıkartılmalı, eller 
yıkanmalı ya da alkol bazlı el antiseptiği ile ovulmalıdır.  
3.5. Hasta ile veya odasındaki yüzeylerle temasın fazla olmasının beklendiği durumlarda 
odaya girerken eldivene ek olarak steril olmayan temiz bir önlük giyilmelidir. 
3.6. Hastanın kirli bölgesinden temiz bölgesine geçerken eldiven değiştirilmelidir. 
3.7. Bir hastadan diğerine geçerken mutlaka eldiven değiştirilmeli ve eller yıkanmalı ya da el 
antiseptiği ile ovulmalıdır  
3.8.Eldiven ve önlük hasta odasını terk etmeden önce veya hasta başından ayrılırken 
çıkarılmalıdır. 
3.9. Eldiven ve önlük çıkarılıp el hijyeni sağlandıktan sonra hastanın yakın çevresindeki 
yüzeylerle temas edilmemelidir. 
3.10. Hastaya kullanılan tıbbi cihazlar (tansiyon aleti, stetoskop, termometre…) o hasta için 
özel olmalı, başka hastaya kullanılmamalıdır. Kullanılması çok gerekli olduğunda 
dezenfeksiyonu tam ve uygun şekilde sağlanmalıdır. 
3.11. Hasta odasının yer ve yüzeylerinin temizliğinde 1000 ppm klor konsantrasyonu 
sağlayacak şekilde klor tablet kullanılmalıdır. Ulaşılması güç ve dar alanlı yüzeylerin 
dezenfeksiyonu amacı ile hızlı yüzey dezenfektanı kullanılmalıdır. Oda temizliği her gün bu 
şekilde yapılmalıdır. 
3.12. Maske kullanım talimatında belirtilen endikasyonlar doğrultusunda maske takılmalıdır.  
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